
以训赋能，守护生命
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—开展急救技能培训—

黄金抢救时间转瞬即逝，院外突发疾病、意外受伤，等待  120 抵达的间
隙，第一目击者的及时处置至关重要。为持续夯实一线安保应急处置能力，织

密驻勤点位生命防护网，近日，广州惠丰保安服务有限公司组织开展应急救护

专项培训，全力推进“十分钟急救圈”建设，让保安队员成为点位就近、快速响
应的应急救护力量。

培训邀请专业救护讲师授课，采用理论授课  + 案例警示相结合的方式。讲
师围绕心脏骤停、晕厥中暑、气道异物梗阻、外伤出血、骨折等执勤高频突发场

景展开讲解，重点讲解心肺复苏（CPR）、AED 自动体外除颤仪操作、海姆立克
急救法、止血包扎固定等核心知识要点，细致梳理施救过程中的注意事项，明确

“先评估、早呼救、规范施救、联动  120” 的处置流程，帮助队员厘清施救思
路，打消 “不敢救、不会救” 的顾虑。
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保安岗位遍布园区、商圈、写字楼、小区等一线点位，是距离群众最近的值

守力量。公司以本次培训为抓手，推动各驻勤岗点建立就近响应机制，打造十分

钟急救圈：险情发生后，在岗保安第一时间抵达现场开展初步救护，同步上报、

拨打 120、疏通救援通道，形成 “现场先期救护 + 专业医疗接力” 的生命链条，
填补院前急救空白

广州惠丰保安扎实开展应急救护培训，构建岗点十分钟急救圈，把急救知识纳

入一线队员必备学习清单，持续建强最小应急单元，让一线安保队员成为就近可及

的第一施救力量。守牢安全底线，用专业守护平安，用速度守护生命。

安全无小事，急救记于心。愿每一位安保队员，都能成为关键时刻挺身而出的

生命守护者！
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